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  Speiseplan vom 23.03.2026 bis 29.03.2026 

Frühstück Menü I Menü II Dessert Kaffeemahlzeit Abendbeilage

Montag
23.03.2026

Apfelsaft
Nudeln mit Hackfleischsoße

Eisbergsalat
Gemüsestrudel
mit Käsesoße
Salzkartoffeln

Obst Kekse

Dienstag
24.03.2026

Fruchtquark
Schweinerollbraten Franken

Jägerweißkohl
Kartoffelklöße

Mediterane Schupfnudel-
Gemüsepfanne Kaffeecreme Kuchen Suppe

Mittwoch
25.03.2026

Rührei Sauerkrautauflauf mit Mettwurst Möhreneintopf Fruchtjoghurt
Russischer
Zupfkuchen Mozzarella mit

Tomaten

Donnerstag
26.03.2026

Birnenwürfel
Hühnerfrikassee mit Champignons

und Spargel
Reis

Gefüllte Kartoffeltaschen mit
Frischkäse-Kräuterfüllung

mit Blumenkohl
Salzkartoffeln

Bananenpudding Kekse Suppe

Freitag
27.03.2026

Apfelmus
Heringsstipp "Hausfrauen Art"

Blattsalate
Salzkartoffeln

Gemüsetasche Vitality
Karottengemüse rot/gelb

Kräutersoße
Salzkartoffeln

Fruchtquark
Mohn-

Streuselkuchen

Samstag
28.03.2026

Fruchtjoghurt
Serbische Bohnensuppe

mit Wurst Gemüseeintopf Pudding Becher Waffeln Geflügelsalat

Sonntag
29.03.2026

Frühstücksei
Rosinenstuten

Hühnersuppe
Schnitzel überbacken

mit Erbsen und Möhren
Reis

Hühnersuppe
Schnitzel überbacken

mit Erbsen und Möhren
Salzkartoffeln

Herrencreme Käse-Sahnetorte
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