Speiseplan vom 21.09.2026 bis 27.09.2026

Caritas l

WOHN- UND WERKSTATTEN PADERBORN

Friihstiick

Menii |

Menii Il

Dessert

Kaffeemahlzeit

Abendbeilage

Hirtentasche
mit TomatensofRe

Mediterane Schupfnudel-

Montag S Ty .y i Gemiisepfanne Obst aus der

21.09 2026 Multivitaminsaft Paprika ZU;‘;?S'“' Gemiise Salatteller Dose Kekse
&©
b Leberkase Nudeln Aofel-St |
ienstag . Fingermoéhren in SchmandsoRe ; = . pfel-Streusel-
29.09.2026 Fruchtjoghurt Kartoffelstampf mit Tomatensolsw’zund Schafskase Ananaspudding Kuchen Suppe
Pizza Hihnchen Brokkoli

Mittwoch L mit Sauce Hollandaise Schnittbohneneintopf . . e

23.09.2026 Riihrei Salat e Fruchtjoghurt Muffin Mini-Frikadellen
Putenschnitzel paniert

Donnerstag mit GeflligelsoRe Cannelloni mit Ricotta-Spinat-Fiillung | Latte Macchiato

24.09.2026 Frucht-Wucht Broccoli Blumenkohlsalat Pudding Kekse Suppe

Petersilienkartoffeln
F e Eas Eier-Omlett t fi Pil h
reitag . .. Krautsalat in Dilldressing ier-Omlette mit feiner Pilzmischung
25 09.2026 Birnenwiirfel Bechamelkartoffeln Butterkartoffeln Fruchtquark Butterkuchen
D)
Steckriibeneintopf .

Samstag . mit Fleischwurst Wochenmarkteintopf . Hausgemachter

26.09.2026 Fruchtjoghurt ™ Pudding Becher | Marmorkuchen Nudelsalat
Rinderrouladen Rinderrouladen
. mit BratensoRe mit BratensofRe .
Sonntag Ro§|ner_l_stute_n Apfel-Rotkohl mit Blumenkohl S(_:hokopudfilng Kise-Sahnetorte
27.09.2026 | Friihstiicksei Salzkartoffeln Salzkartoffeln mit Rumrosinen

»
V)

bl

Hinweise zu den Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem separaten Aushang.
Unterschrift Beirat:

Unterschrift Hauswirtschaftsleitung:

Anderungen vorbehalten




