Speiseplan vom 19.10.2026 bis 25.10.2026

Caritas l

WOHN- UND WERKSTATTEN PADERBORN

Fruhstiick Menii | Menii Il Dessert Kaffeemahlzeit | Abendbeilage
Montag Hackfleisch?izza Waldpilzpfarémla ?tﬁt"Schupfnudeln Obst aus der
19.10.2026 Bananen Nektar Wok-Gemiise a q‘e er Dose Kekse
T Salzkartoffeln &
Dicke Rippe : ot
Dienstag Fruchtquark Dorrobst Veg::s:::; T‘i:‘,:;:f:'eon Haselnusspuddin [ Wiener Apfel Suppe
Kartoffelstampf Blechkuchen

20.10.2026 Salzkartoffeln J

Mittwoch Riihrei Sauerkrautauflauf mit Mettwurst Kartoffelsupp@iArdenner Art Fruchtjoghurt Obstboden Gabelrolimops
21.10.2026 =

Jagerkohl = = =
Donnerstag mit Frische Bratwurst Allgat_J_er Ka.sesloatZIe
22 10.2026 |Pflaumenkompott Salzkartoffeln Rostszrilaetbeln Kaffeecreme Kekse Suppe
Heringsstipp "Hausfrauen Art"
Freitag Bresso Krauter Gurkensalat Eierpfannkuchen mit Blaubeerfiillung Eruch K Kuchen Mi
23.10.2026 Frischkise Salzkartoffeln und VanillesoRe ruchtquar uchen Mix
D)

Samstag . Kase - Lauchsuppe . Kase- Cevapcici -

24 10.2026 Fruchtjoghurt ] Graupensuppe Pudding Becher Aprikosenkuchen Rélichen
o . Rindergeschnetzeltes *Robert* Rindergeschnetzeltes *Robert*

Sonntag Friihstiicksei Romanesco Romanesco Pflaumen- Torten Mi

25 10.2026 | Rosinenstuten Salzkartoffeln Kroketten Zimtdessert orten Mix

|
V)

V)

Hinweise zu den Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem separaten Aushang.
Unterschrift Beirat:

Unterschrift Hauswirtschaftsleitung:

Anderungen vorbehalten




