
Hinweise zu den Allergene und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem separaten Aushang. Änderungen vorbehalten

Unterschrift Beirat: Unterschrift Hauswirtschaftsleitung:

  Speiseplan vom 18.03.2024 bis 24.03.2024 

Frühstück Vollkost Leichte Vollkost Kaffeezeit Abendbrot

Montag
18.03.2024

siehe Aushang

Buttermilch

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Rindergulasch

Rosenkohl

Kartoffeln

Götterspeise Waldmeister

Blumenkohlkäse-

Medaillon

an Zitronenbuttersoße

Kartoffelpüree

Götterspeise Waldmeister

Kekse

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

siehe Aushang

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Dienstag
19.03.2024

siehe Aushang

Fruchtquark

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Champignoncremesuppe

Schweinelachsbraten

an Bratensoße

Kohlrabigemüse

Kartoffelpüree

Schokoladenpudding

Champignoncremesuppe

Blaubeerpfannkuchen

dazu Vanillesoße

Schokoladenpudding

Marzipankuchen

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

siehe Aushang

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Mittwoch
20.03.2024

siehe Aushang

Frühstücksei

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Wirsingtopf

mit Mettenden

Fruchtgrütze mit

Sahnetupf

vegetarischer

Gemüseeintopf mit

Gabelspaghetti

Fruchtgrütze mit

Sahnetupf

Obstboden mit

Mandarinen

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

siehe Aushang

frische Bratwurst

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Donnerstag
21.03.2024

siehe Aushang

Orangensaft

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Zucchini - Kartoffelpfanne

mit Schafskäse

an pikanter Soße

Himbeerpudding

Hähnchenschnitzel

an pikanter Soße

Buttergemüse

Kartoffelpüree

Himbeerpudding

Kekse

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

siehe Aushang

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Freitag
22.03.2024

siehe Aushang

Quarkcreme Natur

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

gebr. Seelachsfilet

mit Kräutersoße

Sommergemüse

Kartoffelpüree

Zitronenpudding

Eierfrikasseé mit Erbsen

und Spargel

im Reisrand

Zitronenpudding

Kuchen

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

siehe Aushang

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Samstag
23.03.2024

siehe Aushang

Fruchtjoghurt

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

vegetarischer Porree-

Nudeltopf

Erdbeerpudding

Heißer Würstchentopf

Erdbeerpudding

Kiwikuchen

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

siehe Aushang

Obstsalat

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Sonntag
24.03.2024

siehe Aushang

Frühstücksei

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

Hühner- Reissuppe

Zwiebelbraten vom Rind

an Bratensoße

Prinzessbohnen

Kroketten

Eisbecher Fürst Pückler

Hühner- Reissuppe

Zwiebelbraten vom Rind

Broccoliröschen

Kartoffelpüree

Eisbecher Fürst Pückler

Erdbeer-Frucht-

Schnitte

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser

siehe Aushang

Kaffee, Tee, Saft,

Mineralwasser
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