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  Speiseplan vom 12.10.2026 bis 18.10.2026 

Frühstück Menü I Menü II Dessert Kaffeemahlzeit Abendbeilage

Montag
12.10.2026

Multivitaminsaft
Bolognesesoße

Nudeln
Lauchtorte

Karotten-Selleriesalat
Obst aus der

Dose Kekse

Dienstag
13.10.2026

Fruchtquark
Bauernpfanne

Drei Böhnchensalat
Rote-Bete Puffer

Kräuterquark
Salzkartoffeln Vanillepudding Zitronenrolle Suppe

Mittwoch
14.10.2026

Rührei
Schnippelbohneneintopf

mit Wurst Rosenkohlauflauf Fruchtjoghurt Frische Waffeln Toast Hawai

Donnerstag
15.10.2026

Karottensaft
Kassler

Sauerkraut
Kartoffelpüree

Blumenkohlkäse-Medaillon
Endiviensalat
Salzkartoffeln

Nougatcreme Kekse Suppe

Freitag
16.10.2026

Fruchtcocktail
Backfisch

Kohlrabi-Gurkensalat
Bechamelkartoffeln

Eierragout mit Spargel und Erbsen
Petersilienkartoffeln Fruchtquark Nusskuchen

Samstag
17.10.2026

Fruchtjoghurt
Pichelsteiner Eintopf

mit Bockwurst Balkaneintopf Pudding Becher Marzipan Kuchen Bratfischröllchen

Sonntag
18.10.2026

Frühstücksei
Rosinenstuten

Honig - Senf- Geschnetzeltes
Rote Beete Apfelsalat

Salzkartoffeln

Honig - Senf- Geschnetzeltes
Pariser Karotten

Salzkartoffeln
Kürbis-

Grießdessert mit
Orangen

Mandel-Bienensti
ch-Schnitte
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