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  Speiseplan vom 09.11.2026 bis 15.11.2026 

Frühstück Menü I Menü II Dessert Kaffeemahlzeit Abendbeilage

Montag
09.11.2026

Apfelsaft
Wirsingroulade mit eigener Soße

Zwiebelsoße
und Röstkartoffeln

Bunte Reispfanne mit Gemüse
Falafelbällchen Obst aus der

Dose Kekse

Dienstag
10.11.2026

Fruchtquark
Bauchfleisch gebraten

Dicke Bohnen
Salzkartoffeln

Herbstgratin
herbstlicher Salat Erdbeerpudding

Apfel-
Streuselkuchen

 
Suppe

Mittwoch
11.11.2026

Rührei Kohlrabieintopf mit Hühnerfleisch Nudel- Fenchel- Gratin Fruchtjoghurt Frische Waffeln
frische Bratwurst
Pommes Frites

Donnerstag
12.11.2026

Kirschen
Himmel und Erde mit gebratener

Blutwurst

vegetarische Hackbällchen
Euromixgemüse

Salzkartoffeln Tutti Frutti Kekse Suppe

Freitag
13.11.2026

Buttermilch
Kartoffelsalat
Schollenfilet Eierstich mit Tomatensoße

Salzkartoffeln Fruchtquark Zimtkuchen

Samstag
14.11.2026

Fruchtjoghurt
Chili Con Carne - (Würziger

Kartoffeleintopf) Gemüseeintopf Makronen
Mousse

Bisquitrolle Kaka
o/Vanillefüllung Geflügelsalat

Sonntag
15.11.2026

Frühstücksei
Rosinenstuten

Gewürzbraten
Kaisergemüse
Salzkartoffeln

Gewürzbraten
Farmersalat

Salzkartoffeln

Espresso-
Karamellpudding

Pfirsich
Melbatorte
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