
Wochenplan 19. Oktober – 25. Oktober 2026  

Zusätzlich zu den Gruppenangeboten finden Tischangebote, Einzelbetreuungen und Spaziergänge statt 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
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Ab 09:30 Uhr 

 

 

Reha-Sport 
Gruppe 1 
Gruppe 2 
Gruppe 3 

 

 
 

 

 
10:00 Uhr 

 

Figurentheater 
in der 

Begegnugnsstätte 
 

 
10:30 Uhr 

 

Wochenimpuls 
in der Kapelle 

 
 
 

 
10:00 Uhr 

 

Plauderrunde 
WB 2 B 

 
 

 

 
10:00 Uhr 

 

Kegeln 
WB 1 A 

 
 

Gymnastik 
WB 2 A 

 
 
 
 

 
 
 

Einzel-
Begleitungen 

 
 

 

  

 
 
 

Sinnesangebote 
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Bunte Impulse 
WB 1  

 
 

 
 

 

 
16:00 Uhr 

 

Gedächtnis 
Training WB 2 A 

 

 

 
16:00 Uhr 

 
Wohlfühlangebot 

WB 1 A 
 

 

 
      16:00 Uhr 

 
Singen WB 1 

 

 
 16:00 Uhr 

 

Vorlese 

Nachmittag 

WB 1 B 

 

 

 
16:00 Uhr 

 
Wortgottesdienst  

 
 

 
 
 
 

 
 
 

Einzel-
Begleitungen 

 

 

 


